
ATMINTINĖ SAVANORIAMS 

 

 1. Kas yra savanoriška veikla VšĮ Visagino ligoninėje (toliau – ligoninė)? 

 Savanoriška veikla ligoninėje – tai tikslinga, ligoninėje gydomiems pacientams naudinga savanoriška veikla, 

kuriai reikia protinių ir fizinių jėgų, atliekama laisva valia be atlygio. Veikla, kuri atitinka savanoriškos veiklos 

principus ir organizuojama Lietuvos Respublikos Savanoriškos veiklos įstatymo nustatyta tvarka, nėra laikoma 

nelegaliu darbu.  

2. Kas gali tapti savanoriais?  

Savanoriais gali būti vyresni nei 16 metų Lietuvos Respublikos piliečiai ir Lietuvos Respublikos teritorijoje 

teisėtai esantys užsieniečiai. Jaunesni nei 18 metų asmenys gali būti savanoriais tik su įstatyminio atstovo 

raštišku sutikimu. 

 3. Kur pirmiausia turi kreiptis norintys užsiimti savanoriška veikla ligoninėje asmenys? 

 Pirmiausia reikėtų kreiptis į Savanorių koordinatorių tel. (0 386 62290), ar pateikti prašymą  el. paštu:  

info@visaginoligonine.lt. Savanorių koordinatorius pateiks užpildyti savanorio anketą, paskirs savanoriškos 

veiklos vietą ligoninėje, atsižvelgdamas į konkrečių ligoninės skyrių poreikius ir savanorio išreikštą 

pageidavimą.  

4. Kokių dokumentų bus prašoma ir kam jie turi būti pateikti? 

 Asmuo, priimamas savanoriauti ligoninėje, turi pateikti: 

◦ asmens tapatybės dokumentą; 

 ◦ sveikatos patikros pažymą (išduotą šeimos gydytojo); 

 ◦ Jei savanoris yra nepilnametis, papildomai turi pateikti: tėvų ar kitų įstatyminių atstovų raštišką sutikimą 

vykdyti savanorišką veiklą bei sudaryti savanoriškos veiklos sutartį su ligonine.  

 ◦ pateikti QR kodo kopiją, kuris patvirtina, kad asmuo nėra teistas už tam tikrus nusikaltimus, nėra 

įtrauktas į neleistinų dirbti su vaikais sąrašą. 

 

Dokumentai kartu su užpildyta savanorio anketa pateikiami savanorių kuratoriui. 

5. Kokios savanorių veiklos reikia ligoninei?  

VšĮ Visagino ligoninė siūlo šią savanorišką veiklą: 

 • specialiąją veiklą: bendravimą su pacientais, muzikinę, meninę veiklą, rankdarbius, knygų, laikraščių 

pacientams skaitymą ir kt.; 

 • socialines paslaugas: pagalbą palydint pacientus, išvežant į lauką, maudant, rengiant pacientus, maitinant,  

tvarkantis ir kt.;  

• ūkinę veiklą: aplinkos tvarkymą, gėlių priežiūrą ir kt.; 

• kitą veiklą: savanorių pasiūlytą veiklą, suderintą su savanorių kuratoriumi. 

 6. Kokios tvarkos turi laikytis savanoris ligoninėje? 

 Ligoninėje savanoris turėtų: 



 • susipažinti su ligoninės aplinka, vidaus tvarkos taisyklėmis, darbo ir poilsio režimu, bendravimo su ligoniais 

ir jų artimaisiais bei ligoninės personalu tvarka, ligoninės organizacine struktūra; 

 • dalyvauti pasirengimo savanoriškai veiklai mokymuose;  

• savo veikloje vadovautis konfidencialumo principu ir laikyti paslaptyje bet kokią su asmens duomenimis 

susijusią informaciją, su kuria susipažino vykdydamas savo pareigas ir laikytis šio principo netgi pasibaigus 

savanoriškai veiklai; taip pat savo veikloje vadovautis nešališkumo, pagarbos, tolerantiškumo principų; 

 • laikytis saugos ir sveikatos reikalavimų, kurie yra numatyti įstaigoje; • tausoti, prižiūrėti ir efektyviai naudoti 

ligoninės turtą;  

• sąžiningai atlikti savanorišką veiklą; • informuoti savanorių koordinatorių apie savanoriškai atliekamos 

veiklos eigą ir problemas; 

 • nedelsiant pranešti savanorių koordinatoriui apie aplinkybes, kurios trukdo vykdyti savanorišką veiklą;  

• iš anksto informuoti savanorių kuratorių, jei pasikeis aplinkybės, turėsiančios įtakos savanoriškai veiklai 

atlikti (pvz., apie negalėjimą dalyvauti savanoriškoje veikloje, kontaktinių duomenų pasikeitimą ir kt.); 

 • laikytis nurodytos tvarkos ir kasdien pildyti savanoriškos veiklos žurnalą apie nuveiktus darbus, kuriame 

pasirašo savanorių kuratorius. 
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